
KTC放課後等デイサービスはぐぽん class 千種駅北 

主な年間行事紹介 
行事名称 総合的支援関連項目 内容 

1 月・4月・8月・11月 

自然体験（外出） 

認知・行動 言語・コミュニケーション 

人間関係・社会性 運動・感覚 

健康・生活 

季節を感じていただく外出を行う。春の桜や夏の日差し、秋の紅葉、冬の空気など四季折々の風景に接してもら

い、より豊かな感受性を育む。またその季節に合わせた体調管理方法や服装の調整、防寒対策、熱中症対策、花

粉対策などを学び、自分の生活にも活かしていく。 

3 月 

防災訓練 

認知・行動 言語・コミュニケーション 

人間関係・社会性 運動・感覚 

健康・生活 

消防法令に基づいた避難訓練および災害時の図上避難訓練、AEDを用いた心肺蘇生訓練および応急救命訓練、非

常食の試食会などの防災訓練を全職員・利用者及び保護者を対象とし計画的に実施します。（利用者・保護者に

は案内を配布し参加希望者のみの参加とします） 

7 月 

就労体験 

認知・行動 言語・コミュニケーション 

人間関係・社会性 運動・感覚 

健康・生活 

卒所後を見据え、様々な施設での体験を通じ、自身の将来や進路について考える機会とする。就労継続支援Ａ・

Ｂ型・就労移行支援などのそれぞれの施設で特徴的な取り組み（作業）に触れ、自身の特性に合った施設や種別

を絞り込んでいき、自身の進路を自己決定できるようにしていく。 

8 月 

夏祭り 

認知・行動 言語・コミュニケーション 

人間関係・社会性 運動・感覚 

健康・生活 

利用者さん自身に企画から運営まで行ってもらう。当日の屋台運営がスムーズにいくように各チームで話し合い

ながらメニュー決めや役割分担など詳細まで詰めていく中で協調性や段取り、見立てを立てる力などを育んでい

く。また当日の運営時での臨機応変な対応なども身につけてもらう。 

10・12月 

ハロウィン／クリスマス 

パーティー 

認知・行動 言語・コミュニケーション 

人間関係・社会性 運動・感覚 

健康・生活 

10 月・12月にハロウィン・クリスマスパーティーを実施する。パーティー料理やスィーツのメニュー決め、レ

シピ作り、買い出しも利用者さん自ら行ってもらい、ただただ参加するだけでなく、利用者同士が協力してパー

ティーを作り上げていき、達成感を感じてもらう機会とする。当日はプレゼント交換や仮装なども楽しむ。 

8 月 

防災訓練 

認知・行動 言語・コミュニケーション 

人間関係・社会性 運動・感覚 

健康・生活 

消防法令に基づいた避難訓練および災害時の図上避難訓練、訓練用水消火器を用いた消火訓練、豪雨災害時の注

意点と避難方法などの防災訓練を全職員・利用者及び保護者を対象とし計画的に実施します。（利用者・保護者

には案内を配布し参加希望者のみの参加とします） 

3 月・8月・12月 

大掃除 

認知・行動 言語・コミュニケーション 

人間関係・社会性 運動・感覚 

健康・生活 

普段から事業所の清掃を利用者さんと一緒に行っているが、年 3回 1 日かけて大掃除を行う。自分たちが使用し

たところは自分たちできれいにすることを身につけてもらう。役割の責任についても感じてもらう機会とする。

また掃除道具の使用方法や掃除の仕方、洗剤についてなども学ぶ機会とする。 

四半期に 1度程度 

フォトコンテスト 

認知・行動 言語・コミュニケーション 

人間関係・社会性 運動・感覚 

健康・生活 

季節を感じられるように外出イベントを行い、そこでの風景などを写真に収め、表題と一言コメントを添えて、

出品する。自身で感じたことを表現する。それを事業所の壁に掲出し、それぞれの感想などを言い合い、自己開

示、他者理解に繋げていく。また四季を感じ、意識する心情なども意識できるようにしていく。 

 


